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24-08-30 IVO

Ingen konvertering HSL/LPT efter suicidforsok

En patient som var inlagd pa en psykiatrisk vardavdelning for lakemedelsbehandling hade forsokt ta sitt liv och blivit
satt pa vak eftersom PIVA, den psykiatriska intensivvardsavdelningen, saknade plats. Enligt IVO var det
anmérkningsvart att en likare varken bedomde patienten somatiskt/psykiatriskt eller dennes suicidrisk efter forsoket
pa avdelningen. Patienten blev sedan pa egen begiran utskriven av en AT-ldkare pd PIVA som i samband dédrmed
gjorde en suicidriskbeddmning. I[VO ansag att detta var oldmpligt, sérskilt som AT-likaren saknade kéinnedom om
patienten. Flera brister konstaterades i dokumentationen, bl a saknades en ansvarig 6verlékares eller bakjours
bedémning om varfor en konvertering till LPT inte var aktuell.

Kalla: IVO-beslut 2024-08-30 dnr 10528/2023

24-08-29 Regeringen
Nya uppgifter for Statens medicinsk-etiska rad
Regering har beslutat att utoka och fortydliga uppgifterna for Statens medicinsk-etiska rad (Smer).

Enligt det nya uppdraget ska Smer bl a
— fungera som en svensk kontaktpunkt for vissa internationella samarbeten inom medicinsk etik och

— bistd med medicinsk-etiska analyser och hjélpa myndigheter med medicinsk-etiska frdgor nér nya regler och
foreskrifter tas fram.
Kalla: Protokoll vid regeringssammantrade, S2024/01506

24-08-29 IVO

Sammanvagd bedomning kréavs for utevistelse vid suicidrisk

Tillstandet for en tvdngsmedicinerad psykotisk patient intagen for LPT-vard hade forbéttrats och efter en tid
beslutades om vistelser utanfor vardinrattningens omrade i 1,5 timme mellan bestdmda klockslag under tva dagar. IVO
konstaterade att journalen saknade anteckning om vilken bedémning som gjordes infor beslutet om permission och om
den utvérderades pa ett adekvat sétt dir hela patientens sjukdomsbild beaktades. Diarefter beviljades patienten vid tva
tillfallen odokumenterad “full frigang” och “fri frigdng”. Nir patienten inte aterkom vid det senare tillfdllet drojde det
en timme innan ldkare underrittades om att patienten inte hade aterkommit i tid. Patienten avled dagen dérpa efter att
ha forsokt ta sitt liv under utevistelsen. [IVO konstaterade att det krdvs en sammanviagd beddmning av patientens
maende for att bevilja permission eller frigdng och att detta ska stimma 6verens med vad som stér i dennes
uppdaterade vardplan.

Kalla: IVO-beslut 2024-08-29 dnr 48233/2022
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24-08-28 SKR

Sista rapporten om nationell markorbaserad journalgranskning

SKR redovisar i en sista MJG-rapport elva ars nationell markdrbaserad journalgranskning (MJG) av skador och
vardskador, d v s undvikbara skador. Underlaget utgors av 131 000 slutenvardstillfillen inom somatisk slutenvérd for
vuxna pa akutsjukhus under perioden 2013 till och med 2023. Rapporten sammanstiller fordndringar over tid i
frekvens och typ av skador och vérdskador, kons- och aldersskillnader, medelvardtider, fordelning i allvarlig-hetsgrad,
utlokalisering och oplanerad aterinskrivning inom 30 dagar efter avslutat slutenvardstillfille.

Under 2023 beslutade styrgruppen for det nationella systemet for kunskapsstyrning inom hélso- och sjukvéard (SKS)
att nationell datainsamling av MJG resultat ska upphéora. Detta dr sdledes den sista rapporten ifran SKR vad géller
nationella resultat inom MJG. Rapporten konstaterar att flera regioner har beslutat att fortsétta med regelbunden
journalgranskning inom béde psykiatrisk och somatisk vard och uttrycker en forhoppning om att alla regioner kommer
att fattas sddana beslut.

Kalla: Skador inom somatisk vard 2023. Resultat fran markdrbaserad journalgranskning 2013-2023

24-08-28 AD

Rullstolsbunden arbetssdkande diskriminerades inte

En rullstolsbunden person hade skt en anstdllning som underskdterska pa en neonatalavdelning men fatt intervjun
avbokad efter att denne hade informerat regionen om sitt funktionshinder. Avbokningen motiverades med att det inte
skulle fungera for en rullstolsburen att arbeta pa neonatalavdelningen. Enligt AD hade regionen inte diskriminerat den
arbetssokande genom vare sig direkt diskriminering eller diskriminering genom bristande tillgénglighet.

Kalla: AD-dom 2024-08-28 i mal nr A 66/23

24-08-27 IVO

Forédldrar nekades neuropsykiatrisk utredning utan undersokning

Foréldrar till en patient ville avsluta en samspelsbehandling pd BUP och 6nskade istéllet f& en remiss till en lakare for
en fordjupad bedomning av deras barns besvér som hade forvérrats. En psykolog nekade fordldrarna detta eftersom
besvéren inte hade rapporterats fran forskolan. Enligt IVO var det inte rimligt att avfarda eventuellt utredningsbehov
utan att ha tréffat patienten for en personlig beddmning.

Kalla: IVO-beslut 2024-08-27 dnr 39078/2022

24-08-15 Hovrdtt

Forvaltarskap vid drogmissbruk, psykoser och skuldsattning

En 6verformyndare hade ansokt om anordnande av forvaltarskap for en missbrukare p g a drogutldsta psykoser,
abstrakt tinkande, missade rakningar och skuldsittning. Hovritten anség att forvaltarskap var motiverat med hansyn
till uppgifter i ett ldkarintyg om den enskildes hélsotillstind med bl a olika neurologiska diagnoser, blandmissbruk och
drogutlosta psykoser.

Kailla: Hovratten for véstra Sverige dom 2024-08-15 i mal nr A 4553-24

24-08-14 1VO

Barnpsykiatrisk bedomning utan specialistlakares medverkan

IVO fann brister géllande en barnpsykiatrisk bedomning som genomfordes av en kurator utan medverkan av
specialistlikare. Patienten ansags inte ha fatt adekvata insatser utifran den symtombild som fanns med
sjdlvskadebeteende, ouppmérksamhet och svarigheter med aktivitetsreglering. Inte heller hdrsammades 6nskemal om
en ny utredning for att faststélla adhd-diagnos alternativt ta bort befintlig ospecificerade diagnos
hyperaktivitetsstorning.

Kalla: IVO-beslut 2024-08-14 dnr 36656/2022

24-08-01 Folkhdlsomyndigheten
Uppdaterad nationell strategi mot hiv, aids m m

Folkhédlsomyndigheten har tagit fram en uppdaterad nationell strategi mot hiv, aids och vissa andra sexuellt
overforbara infektioner (STI) som ska gélla i tio ar till 2035. Strategin har fyra delmal:

Delmal 1: Hélsoframjande och forebyggande insatser med en bred SRHR-ansats (sexuell och reproduktiv hélsa och
rattigheter) ska né relevanta prioriterade grupper och hela befolkningen.

Delmal 2: Hiv, aids och andra sexuellt 6verforbara infektioner ska forebyggas och tidigt identifieras och behandlas.
Delmal 3: Stigma och diskriminering relaterat till hivinfektion ska elimineras.
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Delmal 4: Personer som lever med hiv ska genom hela livet ha likvirdiga forutséttningar for en god hilsa och god
livskvalitet som befolkningen i stort.

Nista ar kommer strategin att kompletteras med en handlingsplan for kunskapsframtagning, kunskapsspridning,
samordning och uppf6ljning samt inkludering av hela kedjan fran prevention till vard.
Kalla: Nationell strategi mot hiv/aids och vissa andra sexuellt éverférbara infektioner

24-07-311VO

Centralstimulerande lakemedel ordinerades efter pastadd adhd

Enligt IVO hade en ldkare pa en psykiatrisk mottagning brustit vid ordination av ldkemedel, bl a saknades en
lamplighetsbeddmning med utgdngspunkt i patientens behov. Centralstimulerande likemedel hade ordinerats endast
pa patientens oklara uppgift om ADHD-diagnos. Varken diagnostiska resonemang, indikation som ordinationen
grundades pa eller motivering till val av lidkemedel var dokumenterad.

Kalla: IVO-beslut 2024-07-31 dnr 26948/2023

24-07-12 Kammarrditt

Forsvarssekretess skyddade uppgifter om lakare

Forsvarssekretess géller for uppgift som ror verksamhet for att forsvara landet eller planldggning eller annan
forberedelse av sadan verksambhet eller som 1 dvrigt ror totalforsvaret, om det kan antas att det skadar landets férsvar
eller pa annat sétt vallar fara for rikets sdkerhet om uppgiften rojs.

I samband med en begéran om att fa ta del av 16nelistor for samtliga specialister och ST-ldkare i allmédnmedicin i
regionen blev namn och tjanstestille sekretessbelagda med hinvisning till forsvarssekretess. Kammarrétten avslog
overklagandet eftersom uppgifterna om namn och tjanstestille kunde kombineras med tidigare utlimnade uppgifter
och dirmed skada landets forsvar eller pé annat sétt valla fara for rikets sékerhet.

Kalla: Kammarratten Jonkodping 2024-07-12 mal nr 1318-24

24-07-09 Kammarrdtt

Skal saknades for att bevara aldre sjukjournaler

P4 ansokan av patienten eller ndgon annan som omnimns i en patientjournal far IVO besluta att en journal helt eller
delvis ska forstoras. Forutsdttningarna for detta &r att godtagbara skil anfors for ansdkan, att patientjournalen eller den
del av den som ansdkan avser uppenbarligen inte behovs for patientens vard, och att det fran allmédn synpunkt
uppenbarligen inte finns skél att bevara journalen.

IVO hade avslagit en ansdkan om forstoring av en patients journaler vid tva olika vardinréttningar vilka avsag ett
véardintyg enligt LPT tio ar tidigare och omfattade en vardtid pa bara nigra timmar. Till ansdkan hade bifogats tva
intyg fran de berdrda vardinréttningarna som inte hade négot att invinda mot en journalforstéring. Kammarritten
konstaterade att uppgifterna i journalerna var kénsliga och kunde uppfattas som kréinkande for sokanden, lang tid hade
passerat sedan journalerna uppréttades och de avsdg en ytterst begransad vardtid. Mot denna bakgrund fann
kammarrétten att det frén allmén synpunkt uppenbarligen inte fanns skél att bevara de aktuella journalerna.

Kalla: Kammarréatten i Stockholm 2024-07-09 mal nr 1950-24

24-07-04 IVO

BUP planerade for sondmatning med fastspanning

En BUP-mottagning kritiserades for brister avseende en likemedelsbehandling som gavs i samband med sondmatning
utan samtycke i 6ver en manad och sex génger per dygn. En overldkare hade dérefter i vardplan for en kommande
vecka, vid patientens matvigran, planerat for sondning med fastspénning om inte full mingd intagits vid frivillig
sondning. Enligt IVO framkom inte vid de tre tillfallen sondning skedde med fastspénning pa vilket sétt patienten
skulle lida allvarlig skada utan fastspanning. Journal saknade uppgift om anamnes om vikt, BMI, eventuellt
kompensatoriskt beteende och genomgang av hur mycket niring som intagits frivilligt eller genom sondning.
Beslutsanteckning saknade forutom motivering av farerekvisitet &ven beddmning av proportionalitet och barnets bésta.
Kalla: IVO-beslut 2024-07-04 dnr 43605/2021

24-07-04 Regeringen

En ny socialtjanstlag foreslas

Regeringen foreslar i en lagradsremiss en ny socialtjanstlag dér 1 huvudsak nu gillande bestimmelser som ber6r hilso-
och sjukvarden overfors ofordndrade i sak, t ex reglerna om samordnad individuell plan om en enskild behéver
insatser fran bade socialtjansten och hélso- och sjukvérden.

Den nya lagen foreslas trdda i kraft den 1 juli 2025.

Kalla: En férebyggande socialtjénstlag - for 6kade réattigheter, skyldigheter och méjligheter
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24-07-03 Socialstyrelsen

En begreppsmodell for omradet psykisk halsa

Socialstyrelsen foreslar i samarbete med Folkhdlsomyndigheten, SBU och SKR en f6rsta version av en
begreppsmodell for psykisk hédlsa. For att i hogre grad spegla aktuellt svenskt sprakbruk har bl a begreppet
utvecklingsrelaterad funktionsavvikelse ersatts med neuropsykiatrisk funktionsnedséttning (NPF).

Kalla: Begrepp inom omradet psykisk halsa, version 1.1.

24-07-02 Socialstyrelsen

Véagledning gédllande hundar i varden

Socialstyrelsen har reviderat myndighetens végledning till det regelverk som finns da hundar anvénds och
introduceras i verksamheter inom véard och omsorg samt foretag som erbjuder hundar till sidana verksamheter.
Kalla: Hundar i vard och omsorg — vagledning till gallande regelverk

24-07-01 Kammarrditt

Krav pa specifik skyddsutrustning utan forfattningsstod

En arbetsgivare ska se till att sdrskilda hygienétgérder tillimpas vid arbetsmoment som innebér risk for kontakt med
kroppsvitskor, t ex anviandning av personlig skyddsutrustning som engéngsskyddshandskar och visir. Vid risk for
allvarlig luftburen smitta ska andningsskydd anvindas.

For att hindra att patienter i psykiatrisk tvangsvérd skadade sig sjdlv eller ldimnade avdelningen forekom pé en
psykiatriavdelning extravak av patienter som var inskrivna for somatisk sjukvérd vid missténkt eller konstaterad
covid-19. Arbetsmiljoverket forbjod vardgivaren att vid vite av 100 000 kronor att utféra sadan externa extravak utan
att se till att arbetstagare anvénde personlig skyddsutrustning i form av andningsskydd i kombination med
skyddsglasogon eller visir. Kammarrétten ansag att Arbetsmiljoverket inte hade visat att det fanns forfattningsstdd for
att kréva personlig skyddsutrustning specifikt i form av andningsskydd.

Kaélla: Kammarratten i Stockholm 2024-07-01 mal nr 6354-23

24-06-28 IVO

Slutenvard erbjods inte vid psykosutveckling

En patient anségs inte ha fitt god véard avseende beddmning, utredning och behandling vid ett andra besok pa en
psykiatrisk akutmottagning. Vid det forsta besdket hade patienten ansetts vara i behov av inldggning i slutenvarden.
Patienten anségs dock inte vara i behov av sadan inldggning vid det andra besdket utan skickades hem, trots dennes
onskan om frivillig vard och en stark misstanke om psykosutveckling. Eftersom det vid psykoser ofta utvecklas svar
angest med svarbeddmd suicidrisk ansag IVO att patienten borde ha erbjudits inldggning i slutenvarden.

Kalla: IVO-beslut 2024-06-28 dnr 10320/2023

24-06-28 DO

Funktionsnedsatt inte diskriminerad av beslut om overvakat urinprov

Diskriminering ar férbjuden inom hélso- och sjukvérd och annan medicinsk verksamhet. Det dr diskriminering nir en
person missgynnas pa grund av sin funktionsnedséttning genom att ha behandlats sémre dn nadgon annan i en
jamforbar situation.

En adhd-patient pa en psykiatrisk mottagning hade i samband med &terupptagande av medicinering med
centralstimulerande lakemedel ombetts ldmna ett drogtest i form av ett dvervakat urinprov. Patienten gjorde en
anmalan till DO som prévade om vardgivaren hade brutit mot forbudet mot diskriminering med hénsyn till patientens
funktionsnedséttning. DO konstaterade att skélet till provtagningen inte var dokumenterat av vardgivaren och antog att
den saken inte skulle gé att utreda vidare. Enligt uppgift utforde verksamheten, i enlighet med lokala rutiner,
individuella beddmningar fore varje drogtestning. Diskrimineringslagens krav pé orsakssamband mellan
missgynnandet och funktionsnedsittningen ansags didrmed inte vara uppfyllt.

Kailla: DO-beslut 2024-06-28 dnr 2023/4185

24-06-27 IVO

Besvarlig patient avslutades utan 6verremittering

En patient som ldkemedelsbehandlades och drogscreenades regelbundet pa en psykiatrisk mottagning hade blivit
avslutad efter att ha uteblivit fran planerade mdten, kommit utan forbokade tider och dven upptritt hotfullt vid ett
besok. Enligt IVO saknades en planering om vem som skulle ta Gver patientens vard och behandlingsansvar med bl a
lakemedelsordinationer. En uppfoljning pé adekvat vardniva borde ocksa ha sikerstéllts.

Kalla: IVO-beslut 2024-06-27 dnr 35141/2022
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24-06-27 JO
Anmalare av klagomal till IVO har partsrattighet

Myndigheter &r enligt forvaltningslagen skyldiga att underrétta en part om ett avgérande kommer att bli visentligt
forsenat.

IVO hade inte underrittat anmailarna i vissa klagomalsiarenden att handldggningen var vésentligt férsenad. JO
konstaterade att IVO anser att anmélare i1 klagomélsédrenden inte har stéllning som part och att forvaltningslagen inte ar
tillamplig vid handldggning av sddana drenden. Med hénsyn bl a till att det i patientsdkerhetslagen hénvisas till en
bestimmelse som reglerar sekretess i forhallande till parter och att kretsen av personer som &r behoriga att gora en
anmélan &r begrinsad konstaterade JO att en anmélare har partsstdllning. Skyldigheten enligt forvaltningslagen att
underrétta en part nér ett drende har inletts och nér avgorandet kommer att bli vésentligt forsenat dr ddrmed tillamplig
vid IVOs handldggning av klagomalsédrenden enligt patientsidkerhetslagen. Med hénsyn till det oklara réttsldget
riktades dock inte nagon kritik mot myndigheten for att s& inte skedde. IVO fick diremot kritik for 1dngsam
handldggning av drendena.

Kalla: JO-beslut 2024-06-27 dn 8914-2022

24-06-25 Socialstyrelsen

Psykiatriska akutmottagningar ska kartlaggas

Med anledning av ett regeringsuppdrag ska Socialstyrelsen bl a kartldgga verksamheten pa psykiatriska
akutmottagningar och i en kommande slutrapport ldmna forslag pa atgirder for att frimja kompetens- och
kvalitetsutveckling. I en delredovisning redovisas en plan for datainsamling som ska besté av:

— dokumentstudie,

— intervjuer/dialoger med aktorer, patient-, brukar- och néirstdendeorganisationer,

— studiebesdk i verksamheter, och

— enkdtundersdkning till berdrda aktorer.
Kalla: Delredovisning plan for kartldggning av den verksamhet som bedrivs pa de psykiatriska akutmottagningarna m m

24-06-20 HFD
Beslutsjournal omfattades inte av sekretessundantaget for LPT-beslut

Halso- och sjukvardssekretessen géller inte beslut i drende enligt lagstiftningen om psykiatrisk tvangsvérd, om beslutet
avser frihetsberdvande étgérd.

Domstolarna avslog en begéiran om att fi en beslutsjournal utlimnad. HFD konstaterade att en beslutsjournal endast
innehaller uppgifter som avser noteringar om att det har fattats beslut enligt lagen om psykiatrisk tvangsvérd.
Uppgifterna och handlingen i sig kunde inte uppfattas som sjilva beslutshandlingen utan endast som en
sammanstillning av noteringar 6ver beslut som fattats separat. Hilso- och sjukvardssekretessen ansags dérfor
tillamplig pa uppgifterna i beslutsjournalen. Eftersom det inte stod klart att uppgifterna i handlingen kunde r6jas utan
att den enskilde eller ndgon nérstdende led men avslogs dverklagandet.

Kalla: HFD 2024-06-20 mal nr 887-24

24-06-19 IVO

Akutsjukvardens grundproblem kvarstar

I en slutrapport for den nationella tillsynen av landets akutsjukhus konstaterar IVO att grundproblemen kvarstar med
brist pa disponibla vardplatser, 6verbeldggningar och utlokaliseringar av patienter. IVO har i samband med tillsynen
fattat tre beslut om att vid vite foreldgga vardgivare att sdkerstilla tillréickligt antal vardplatser. For 10 av 27 sjukhus &r
situationen fortfarande s allvarlig att tillsynen fortsétter.

Kalla: Slutrapport nationell tillsyn av vardplatser och patientsakerhet pa sjukhus

24-06-12 Socialstyrelsen

Hygien — stod for egenkontroll

For att underlitta for verksamheter inom vard och omsorg att utféra egenkontroll 1 enlighet med géllande foreskrifter
har Socialstyrelsen tagit fram ett stodmaterial for punktprevalensméitning. PPM-BHK-métning ar en metod for att
kontrollera foljsamheten till basala hygienkrav och rutiner hos personal inom hélso- och sjukvéard och omsorg.
Stodmaterialet innehaller beskrivningar och formuldr for observationer av hygienkrav och rutiner.

Kalla: Egenkontroll av féljsamhet till basala hygienkrav och rutiner — Ett stdd for punktprevalensmatning
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24-06-12 Kammarrditt

Kurator nekad legitimation — erfarenhetskrav ej uppfylit

Legitimationsyrket hélso- och sjukvérdskurator inférdes den 1 juli 2019 och vissa dvergangsbestimmelser i
patientsikerhetslagen géller for ansdkningar som kommit in till Socialstyrelsen fore den 1 juli 2024. Legitimation kan
da dven beviljas for den som har en socionomexamen eller annan relevant examen pa minst grundniva i hogskolan,
tillsammans med verksamhet som kurator inom hélso- och sjukvérden i minst fem é&r, eller verksamhet som kurator
inom hélso- och sjukvérden i minst tva ar och relevant vidareutbildning.

Kammarrétten anség att Socialstyrelsen hade haft fog for att avsla en ansdkan om legitimation for en kurator eftersom
denne inte uppfyllde 6vergangsbestimmelsernas krav pa verksamhet som kurator inom hélso- och sjukvéarden i minst
fem ér. Yrkeserfarenhet for tiden innan relevant grundutbildning var avslutad fick inte tillgodordknas.

Kaélla: Kammarratten Stockholm 2024-06-12 mal nr 1329-24

24-06-05 JO
Allvarlig kritik for felaktiga patientuppgifter

Chefsoverlédkare dr skyldig att med vissa tidsintervall anméla fragan om sérskild utskrivningsprovning till
forvaltningsratten.

Pa en réttspsykiatrisk klinik hade chefsoverlikare under fem érs tid i anmélningar och ansékningar till
forvaltningsritten avseende viss patient, ldmnat uppgifter som avsag annan person. Dessa uppgifter hade ddrmed varit
en del av domstolens beslutsunderlag i fragor som roérde tvangsvarden av patienten. Trots regionens beddmning att de
felaktiga uppgifterna om patientens psykosociala historik inte hade forlangt LRV-varden eller paverkat friférméner,
konstaterade JO att det intrédffade var ytterst allvarligt.

Kalla: JO-beslut 2024-06-05 dnr 4763-2023

24-06-05 1VO

Primarvarden upplevs varken som sammanhallen eller tillganglig

En analys av klagomal till Patientndmnderna och Inspektionen for vard och omsorg visar att vissa patienter inom
primdrvarden upplever att de sjdlva behover ta ansvar for att samordna sin vard nir vardenheter inte kommunicerar
med varandra, vilket leder till oro och fordrdjd behandling.

Kalla: Patienter klagar 6ver brist pa tillganglighet och samordning i primarvarden

24-05-31 Hovrdtt

Sprutradd missbrukare frias fran valdsamt motstand

En missbrukare som atalats for ringa narkotikabrott och véldsamt motstdnd hade i samband med missténkt
narkotikapéverkan satt sig till motvirn genom att kriinga med kroppen och armarna for att hindra poliserna nér det
skulle tas blodprov. Hovrétten friade missbrukaren fran &talet om véldsamt motstdnd med hénvisning till dennes
berittelse att han var sprutrddd och att det hade varit skélet till att han gjort smé vickande rorelser med armarna da
sjukvérdspersonalen skulle ta blodprov. Hovritten menade att missbrukaren inte hade satt sig till motvérn for att
hindra poliserna i deras myndighetsutévning.

Kalla: Hovratten for Nedre Norrland 2024-05-31 mal nr 514-23

24-05-31 Socialstyrelsen

Okad suicidrisk vid ldkemedelsbehandlad smirta

Socialstyrelsens visar i en studie att patienter med l&ngvarig och lakemedelsbehandlad smérta har 6kad risk for suicid.
Sambanden ar komplexa, men viktiga att kénna till for dem som moéter patienter med langvarig smérta. Tillsammans
med psykisk ohélsa &r langvarig smérta en av de vanligaste orsakerna till langtidssjukskrivning. For ett effektivt stod
och for att minska risken for suicid krévs enligt studien bl a samordning mellan primérvard, specialistpsykiatri och
somatisk vard.

Kailla: Okad suicidrisk bland patienter med langvarig och Iakemedelsbehandlad smérta

24-05-30 IVO

Suicid — sms fran patient hanterades inte

En depressiv patient hade enligt journalen en svarbedomd sjélvmordsrisk och behandlades med &terkommande
psykologbesok och telefonuppfoljningar med ST-ldkare. Efter ett forsta sms fran patienten hade psykologen meddelat
patienten att meddelandefunktionen i 1177 var att rekommendera. Pa kvéllen tre dagar senare aterkom patienten med
ett nytt sms till psykologen och beréttade om ett nyss avbrutet sjalvmordsforsok. Psykologen svarade att de fick tala
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om saken vid ett bokat mote ndstkommande dag. Fére motet tog patienten sitt liv. Enligt IVO saknade vardgivaren ett
arbetssitt for hur personalen skulle hantera sms-kommunikation med patienter. Det fanns inte heller en dokumenterad
krisplan dér det tydliggjordes vilka kontaktvigar som patienten skulle anvénda vid forsdmrat psykiskt méende.

Kalla: IVO-beslut 2024-05-30 dnr 27125/2022

24-05-28 IVO

Hemgang istéllet for inlaggning utan specialistbedéomning

En patient hade efter somatisk vird med anledning av en likemedelsintoxikation av konsulterande psykiatriker
bedomts vara i behov av frivillig psykiatrisk heldygnsvard. Vid utskrivningen skickades patienten istillet till den
psykiatriska akutmottagningen for ny bedémning eftersom det var for sent for den psykiatriska avdelningen att ta emot
patienten. Patienten hade dérefter blivit hemskickad pa egen begéran av en underldkare och en ldkare utan
specialistkompetens. I hemmet blev patientens tillstind sa forsdmrat att nirstiende behdvde kalla pd ambulans. IVO
anség att ldkarna som skickade hem patienten borde ha konsulterat den tjainstgorande specialistlakaren eller bakjouren
nér den ursprungliga planen for inneliggande vérd dndrades for att patienten ville aka hem.

Kalla: IVO-beslut 2024-05-28 dnr 10100/2023

24-05-28 HFD - LPT

Ingen sekretess for halsouppgifter i vissa beslutshandlingar
Uppgifter som tas med i beslut som ror frihetsberévande atgirder enligt LPT, LRV respektive smittskyddslagen ar
offentliga.

En begdran om att fa ta del av en aktbilaga i ett mal i kammarritten hade utlimnats med vissa uppgifter maskerade
med motiveringen att uppgifterna rorde enskilds hilsotillstind och ddrmed omfattades av sekretess. En begdran om att
dven fa ta del av de maskerade uppgifterna avslogs eftersom uppgifterna rorde en enskilds hélsotillstand som inte
kunde rojas utan att den enskilde eller néirstaende kunde lida men. HFD konstaterade att hilso- och sjukvardssekretess
inte géllde for beslut om upphdrande av psykiatrisk tvangsvard. Sekretess for uppgifterna ansags inte heller foreligga
pa nagon annan grund varfor 6verklagandet bifolls, innebdrande att 4ven de maskerade uppgifterna i
beslutshandlingen skulle ldmnas ut. HFDs beslut innebdr att en beslutshandling som innehaller uppgifter om enskilds
hilsotillstdnd ska ldmnas ut i sin helhet.

Kalla: HFD 2024-05-28 mal nr 644-24

24-05-23 Regeringen

Registerlag for analysmyndighet

Regeringen foreslar en lag om behandling av personuppgifter vid Myndigheten for vard- och omsorgsanalys som ska
komplettera EU-lagstiftningen. Forslaget syftar till att ge myndigheten mojlighet att behandla de personuppgifter som
ar nodvéandiga for att myndigheten ska kunna utfora sitt uppdrag pa ett s dndamaélsenligt sitt som mojligt samtidigt
som enskildas personliga integritet vdrnas, bl a avlidna personer. Som huvudregler foreslas att

— personuppgifter endast far behandlas i det projekt som uppgifterna har samlats in for,
— personuppgifter som direkt kan hénforas till den registrerade ska forvaras separat fran 6vriga personuppgifter.

Lagen foreslés tridda i kraft den 1 januari 2025.
Kalla: Prop 23/24:147 En registerlag for Myndigheten for vard- och omsorgsanalys

24-05-20 Kammarrditt
Tillbakablickande lakarintyg beaktades vid sjukskrivning

Forsédkringskassan och forvaltningsritten nekade en person som drabbats av PTSD fortsatt sjukskrivning eftersom
denne bl a missat tre ldkarbesok for lakarintyg. Enligt ett nytt lakarintyg var patienten radd for att traffa folk och
kunde inte ens delta vid en digital psykoterapi. Kammarrétten bifoll 6verklagandet eftersom utredningen visade att
mannen hela tiden hade lidit av samma psykiatriska diagnos. Av ldkarintyget framgick att ldkaren hade tagit del av
mannens journaluppgifter fran den forsta sjukskrivningsperioden varfor kammarritten ansag att ldkar-intyget kunde
laggas till grund for beddmningen av arbetsforméagan dven for tiden fore lakarintyget. Sokanden hade dédrmed gjort
sannolikt att hans arbetsforméga hade varit helt nedsatt till foljd av sjukdom dven under sévél den forsta som den
fortsatta perioden.

Kalla: Kammarratten Goteborg 2024-05-20 mal nr 1246-24
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24-05-17 Kammarrditt

Hel sjukersattning — psykiatrin hade inte mer att erbjuda

Forsédkringskassan och forvaltningsrétten hade avslagit en ansokan om hel sjukerséttning for en person med méngariga
psykiska och fysiska besvir. Kammarritten bifoll 6verklagandet da det med hansyn till den behandlande lékarens
bedomning av arbetsformaga inte var realistiskt att anse att den s6kande skulle kunna arbeta ens i ett anpassat arbete,
och att dennes arbetsférméga diirmed var helt nedsatt. Aven om det inte framgick av likarintyget vad som var orsaken
till att patienten inte hade genomgatt psykoterapi inom specialistpsykiatrin sa hade en ldkare bedomt att hon inte hade
behov av eller kunde tillgodogora sig sddana insatser. En annan ldkare hade bedomt att psykiatrin inte hade mer att
erbjuda.

Kalla: Kammarratten Jonkodping 2024-05-17 mal nr 1781-22

24-05-16 Kammarritt

Mall vid lakemedelshantering utgjorde allman handling

En handling som inte har expedierats anses uppréttad nér det drende som den hanfor sig till har slutbehandlats hos
myndigheten eller, om handlingen inte hanfor sig till ett visst drende, nér den har justerats av myndigheten eller
fardigstillts pa annat sétt

En begéran att fa ta del av tvd handlingar hade avslagits med motiveringen att handlingarna inte hade uppréttats och
dérmed inte utgjorde allminna handlingar.

Efter 6verklagan konstaterade kammarritten att en s k verksamhetsplan utgjorde internt arbetsmaterial for en
begrinsad krets och inte en allmén handling som skulle utldmnas.

En mall for anteckningar som fordes vid inskrivning i verksamheten innehdll vissa rutiner for ldkemedelshantering vid
inskrivning ansadg kammarritten utgéra en allmén handling som skulle ldmnas ut, om inte sekretesshinder forelag.
Handlingen hade fatt spridning inom verksamheten, var fardigstilld och dirmed uppréttad i den mening som avses i
tryckfrihetsforordningen.

Kélla: Kammarratten Sundsvall 2024-05-16 mal nr 814-24

24-05-16 Regeringen

LPT/LRV - Socialstyrelsen uppdras utveckla tvangsvarden

Regeringen ger Socialstyrelsen 1 uppdrag att genomfora insatser for att stérka och utveckla rittspsykiatrisk vard och
psykiatrisk tvangsvard, sdvél 6ppen som sluten, samt psykiatrisk heldygnsvard for barn och unga. Socialstyrelsen ska
bla

— foresla atgarder for att bidra till kompetens- och kvalitets-utveckling samt insatser for att stirka kunskapsstyrningen,
— vidta insatser for att forebygga och minska behovet av tvangsatgéirder samt for att stodja patienters aterhdmtning,
delaktig-het och person-centrering och

— forbéttra statistik och uppféljning.

Uppdraget ska slutredovisas den 30 november 2027.

Kalla: Socialstyrelsen far i uppdrag att starka och utveckla den psykiatriska tvangsvarden och den rattspsykiatriska varden; Regeringsbeslut,
Uppdrag att genomféra insatser for att stérka och utveckla den psykiatriska tvangsvarden och den rattspsykiatriska varden

24-05-16 HFD

Avidentifierad handling omfattades inte av sekretess

I en fran domstol utlimnad handling hade uppgifter om enskilds hélsotillstdnd markerats. Eftersom personens namn
inte framgick i den utlimnade handlingen konstaterade Hogsta forvaltningsdomstolen att det inte kunde antas att den
enskilde eller nagon nérstdende skulle komma att lida men om uppgifterna om den enskildes hélsotillstand rojdes, och
att de darmed inte omfattades av sekretess.

Kalla: HF D-avgorande 2024-05-16 mal nr 40-24

24-05-15 Socialstyrelsen
Rapport om kvinnor och flickor med beroendeproblematik

Socialstyrelsen har haft regeringens uppdrag att analysera varden och stodet for flickor och kvinnor med missbruk och
beroendeproblematik, inklusive insatser vid fysiska och psykiska vardbehov och vid véldsutsatthet.

Rapporten redogor for de behov som dr utmérkande eller specifika for denna grupp, och i vilken méan vard och omsorg
moter dessa behov. Kunskapsinhdmtning har skett i form av intervjuer med malgruppen och verksamhetsforetridare
inom vérd och omsorg, genomgéng av, for omradet, relevant litteratur samt genom insamlade och analyserade
kvantitativa data. Socialstyrelsen identifierar sex omraden som kréver atgirder:

— samordna vérd och omsorg vid samsjuklighet,
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— fokusera pa véldet och frimja trygga miljoer,

— stérk tillgdngen till insatser kopplade till kvinnors sexuella och reproduktiva hélsa,
— ta hénsyn till relationella och psykosociala behov,

— 0ka kunskapen om flickor och kvinnors behov och

— motverka stigma.
Kalla: Vard efter behov? — Om vard- och omsorgsinsatser till flickor och kvinnor med skadligt bruk och beroende

24-05-14 Kammarrditt

Sms-meddelanden i tjanstemobil inte allmanna handlingar

Brev eller annat meddelande som &r stillt personligen till den som innehar befattning vid en myndighet anses som
allmén handling, om handlingen géller ett drende eller ndgon annan fraga som ska handlédggas av myndigheten och
inte dr avsedd for mottagaren endast som innehavare av annan stillning.

For att utreda om det foreldg jav eller vinskapskorruption vid en viss rekrytering begérde en person att fa ta del av
sms-konversation som forts mellan tva chefer inom réttspsykiatrin. S6kanden hade redan fatt ta del av sms-
konversation som forekommit tidigare. Kammarrétten avslog begiran eftersom innehéllet i samtliga sms-meddelanden
var stéllda till mottagaren personligen och saknade koppling till ett drende eller ndgon annan fraga som ska handlaggas
av regionen. De begirda handlingarna var séledes inte allmédnna handlingar.

Kalla: Kammarratten Goteborg 2024-05-14 mal nr 1135-24

24-05-14 Socialstyrelsen

Rapport om psykisk ohalsa bland barn och unga

Socialstyrelsen redovisar i en rapport den senaste utvecklingen av barn och unga vuxna som har diagnostiserats med
psykiatriska tillstdnd inom specialiserad vard eller har haft uttag av psykofarmaka, sirskilt antidepressiva ldkemedel.
Rapporten konstaterar bl a att vard och behandling kan ges for sent i omrdden med sdmre socioekonomiska
forutsattningar vilket forklarar varfor forekomsten av allvarlig psykisk ohilsa &r hogre 1 dessa omraden.

Kalla: Férekomst av psykisk ohalsa bland barn och unga vuxna — Aspekter av socioekonomiska utmaningar och férutsattningar

24-05-13 Socialstyrelsen
Andringar i uppgiftsskyldighet till patientregister

Socialstyrelsen har beslutat om vissa 4ndringar i uppgiftsskyldigheten till Socialstyrelsens patientregister. Andrade
uppgifter som ska inrapporteras var tredje manad forekommer i alla tre bilagorna vilka avser patienter som

— har varit inskrivna i den slutna hilso- och sjukvarden (Bilaga 1)

— har behandlats av lékare i den del av den 6ppna hélso- och sjukvarden som inte dr primérvard eller av annan hélso-
och sjukvardspersonal 4n ldkare i den psykiatriska 6ppenvarden (Bilaga 2)

— har varit inskrivna for vard enligt LPT eller LRV (Bilaga 3)

Andringarna trider i kraft den 1 april 2025.

Kalla: Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2024:9) om andring i foreskrifterna (HSLF-FS 2023:33) om uppgiftsskyldighet till Socialstyrelsens
patientregister

24-05-08 Hovrdtt

Lakarintyg gav inte stod for forvaltarskap

Ritten féar besluta att anordna forvaltarskap for nagon som p g a sjukdom, psykisk storning, forsvagat hélsotillstand
eller liknande forhéllande &r ur stand att varda sig eller sin egendom. Forvaltarskap far dock inte anordnas om det &r
tillrackligt att godmanskap anordnas eller att den enskilde far hjélp pa ndgot annat mindre ingripande sétt.

En huvudman hade en god man som var dennes nérstdende for att forvalta sin egendom, bevaka sin rétt och sérja for
sin person. Efter att huvudmannens hjidlpbehov hade dndrats ansokte den gode mannen om att en forvaltare skulle
utses. Enligt hovritten saknades forutséttningar att besluta om forvaltarskap i alla delar. Det framgick av utredningen
att huvudmannen behdvde en forvaltare avseende vissa bankkonton. Daremot framgick det inte av ldkarintyget
géllande forvaltarskap att mannen var ur stdnd att varda sig sjadlv. Hjdlpbehovet avseende att bevaka sin rétt och sorja
for sin person ansags darfor inte vara vara av ett sa kvalificerat slag att forvaltarskap krdvdes utan hjalpbehovet kunde
tillgodoses genom frivilliga insatser, bl a hemtjédnst, hantering av mediciner och behandling mot alkoholmissbruk, i
forening med ett godmanskap. Den nirstaendes uppdrag som god man skulle dirmed fortsdtta avseende att bevaka
mannens rétt och sorja for hans person, samt for att férvalta hans egendom i de delar som inte omfattades av
forvaltarskapet.

Kailla: Hovratten for véstra Sverige 2024-05-08 mél nr A 1950-24
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24-05-03 Kammarrditt

Arbetsschema maskerades eftersom anstalld kande sig hotad

Med anledning av en begiran om att fa ta del av en utpekad persons arbetsschema for en viss period hade ett sjukhus
lamnat ut en handling dér uppgifter maskerades om den anstilldas arbetade tid, franvaro, avdelning, arbetsgrupp,
verksamhetskod och kollegor. Syftet med begéiran var att visa att personen hade lamnat oriktiga uppgifter under
sanningsforsikran i ett bodelningsérende. Sjukhuset hade motiverat det maskerade utlimnandet med att personen, vars
uppgifter begérts utlimnade, kidnde sig hotad. Kammarritten avslog 6verklagandet eftersom de maskerade uppgifterna
rorde enskilds personliga forhallanden och, att det kunde antas, mot bakgrund av omsténdigheterna och syftet med
begéran, att den enskilde eller ndgon nérstaende kunde lida allvarligt men om uppgifterna rojdes.

Kaélla: Kammarratten Stockholm 2024-05-03 mal nr 1735-24

24-05-03 HFD

Arbetsloshetsersittning — lakare maste inte uppmana patient att sluta arbeta

Den som sjélv forsétter sig i arbetsloshet utan giltig anledning kan stéingas av frén ratt till erséttning 1 45 dagar. En
giltig anledning att [dmna ett arbete &r att den s6kande av hélsoskél varken kan aterga till sitt tidigare arbete eller till
annat arbete hos arbetsgivaren.

En sdljare pa ett bilforetag hade efter en lidngre tids sjukskrivning sagt upp sig nér arbetsgivaren inte hade kunnat finna
en annan tjanst inom foretaget. Dérefter stingde arbetsloshetskassan av den s6kande fran arbetsloshetsersittning i 45
dagar eftersom det saknades ett lakarintyg som var utfirdat fore anstillningens upphdrande som angav att personens
arbete var olampligt for denne pé grund av hilsoskal eller att personen uppmanats av en lakare att sdga upp sig.

Efter 6verklagande fastslog forvaltningsritten avstdngningen vilken sedan upphévdes av kammarrétten. Efter
provningstillstand i HFD fann domstolen att den s6kande hade haft giltig anledning att ldmna sitt arbete eftersom det
var visat att hon av hélsoskal inte hade kunnat aterga vare sig till tidigare arbete eller till annat arbete hos
arbetsgivaren. HFD menade att det saknades forfattningsstod for att stilla upp krav pé att den sdkande ska ha
uppmanats av ldkare att lamna sitt arbete eller att det méste finnas ett samband mellan arbetet och hilsoskélen.

Kailla: HF D-avgorande 2024-05-03 mal nr 568-23

24-05-03 Socialstyrelsen

Atstorningar — nationella riktlinjer

Socialstyrelsen utkommer for forsta gdngen med nationella riktlinjer for vard vid dtstorningar. Riktlinjerna géller ett
urval av insatser ddr vigledningsbehovet har bedomts vara extra stort och innehaller 38 rekommendationer som
betonar 6kad kunskap i hilso- och sjukvarden, flera olika behandlingsalternativ och en mer individanpassad vard.
Bland annat betonas vikten av

— en strukturerad overgéng mellan barnsjukvéarden och vuxensjukvéarden nir en patient fyller 18 ar, och

— att erbjuda olika typer av psykologisk behandling, beroende pé typ av dtstorning och individens behov med hansyn
till andra samtidiga psykiatriska problem.

Samtidigt publiceras en forsta remissversion av indikatorer for att folja upp riktlinjerna.

Kalla: Nationella riktlinjer 2024 — Vard vid atstérningar — Prioriteringsstdd till dig som beslutar om resurser i halso- och sjukvarden eller
socialtjansten — Version for synpunkter; Nationella riktlinjer 2024 — Indikatorer for vard och stéd vid atstdrningar — Prioriteringsstod for beslutsfattare
och politiker

24-05-02 IVO

Hot om suicid togs inte pa allvar

En patient i 6ppenvarden med en kroniskt forh6jd suicidrisk hade regelbunden kontakt med ett team av ldkare,
psykolog och fast vardkontakt. IVO noterade att suicidrisken bedomdes slentrianméssigt som ingen eller 14g vid dessa
moten trots att patienten ofta uttalade en avsikt att ta sitt liv i framtiden, t ex om katten dog. Nér patientens katt dog
forsimrades patientens méaende. IVO konstaterade att verksamheten inte erbjod atgarder som krissamtal och krisstod
med anledning av att patienten forlorat en viktig skyddsfaktor och den dirav uppkomna forhéjda suicidrisken.
Vardgivaren kritiserades for att det inte fanns en for patienten uppdaterad akutplan vid kris som beskrev symtom,
risksituationer och tecken pa forsdmring eller aterinsjuknande och hur dessa ska hanteras.

Kalla: IVO-beslut 2024-05-02 dnr 6954/2022
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24-05-02 IVO

Rapport om brister i arbetet mot vald i nara relationer

IVO har under 2021-2023 genomfort en omfattande tillsynsinsats av socialtjdnstens respektive hélso- och sjukvérdens
arbete mot méns vald mot kvinnor, vald i nira relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. IVO har funnit brister
hos kommuner och regioner i regelefterlevnad, handlaggning och samverkan som forsvarar upptickten av vald.
Bristerna leder till att atgirder inte sétts in for att forhindra att valdet fortgér eller att barn och vuxna blir kvar i
destruktiva miljder. Over 400 vardcentraler uppfyller inte kraven i Socialstyrelsens foreskrift om vald i nira relationer,
bl a kraven pa samverkan och pa rutiner for att personalen fraga patienter om véldsutsatthet.

Kalla: Rapport - Mans vald mot kvinnor, vald i néra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck
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