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25-12-08 Regeringen

Forslag om en nationell utredningsfunktion vid suicid

Regeringen foreslar en ny lag om utredningar for att forebygga suicid som bl a innebér inrdttandet av en ny
nationell utredningsfunktion som alltid ska genomfora en utredning nér ett barn har avlidit i suicid. Aven nir en
vuxen har avlidit i suicid eller ndr ndgon oavsett dlder har avlidit och dodssittet dr oklart ska en sddan utredning
genomforas om det beddoms forebygga suicid.

Regeringen utser den myndighet som i egenskap av s k utredningsmyndighet ska klarldgga och analysera
omstdndigheter som kan ha inverkat p& dodsfallet och analysera &tgirder som vidtagits eller hade kunnat vidtas
for att forebygga dodsfallet.

Niérstaende ska ges mojlighet att delta nér en utredning genomfors om det inte dr uppenbart olampligt.

Vissa myndigheter och yrkesverksamma ska l&dmna de uppgifter som behovs for en utredning, t ex myndigheter
och anstillda som har uppgifter om personen vars dodsfall utreds, sérskilt de som ansvarar for rattsmedicinsk
undersokning, samt verksamma inom yrkesmaéssigt bedriven enskild verksamhet inom bl a hélso- och sjukvarden.
Vissa statliga forvaltningsmyndigheter ska vara skyldiga att bitrdda utredningsmyndigheten med experter, t ex
IVO, Socialstyrelsen, Barnombudsmannen, Myndigheten for familjerétt och foréldraskapsstod.

Tystnadsplikt foreslas gilla for den som medverkat i en utredning.

Den nya lagen och 6vriga lagéndringar foreslas trida i kraft den 1 juli 2026.
Kalla: Lagradsremiss, En nationell utredningsfunktion for att forebygga suicid

25-12-08 Socialstyrelsen

Reviderad handbok om lakemedelshantering

Socialstyrelsen har reviderat handboken om ordination och hantering av likemedel som ska stédja tillimpningen
av HSLF-FS 2017:37, bl a med hénsyn till de nya bestimmelserna om delegering av lidkemedelshantering som
tillkommit.

Handboken borjar gélla den 1 januari 2026 da édndringarna trdder i kraft.

Socialstyrelsen publicerar samtidigt ett meddelandeblad om dessa nya bestimmelser.

Kalla: Ordination och hantering av lakemedel i halso- och sjukvarden — Handbok vid tilldmpningen av Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad (HSLF-FS 2017:37) om ordination och hantering av Iakemedel i hdlso- och sjukvarden; Meddelandeblad nr 15/2025,
Foreskrifter om delegering upphavs och andras

25-12-01 Tkraft

Oskuldsintyg mm kriminaliseras

Forbudet mot kdnsstympning av kvinnor utokas med ett straffbelagt forbud mot s k oskuldsingrepp, dvs ingrepp i
en annan kvinnas konsorgan i syfte att det ska framsta som att personen inte har haft vaginalt samlag eller deltagit
i jimforbara penetrerande sexuella handlingar. Samtycke ska inte befria fran ansvar. Den som bryter mot
forbudet ska domas till fangelse i hogst ett ar.

Samtidigt infors tva nya brott i brottsbalkens 4 kapitel om brott mot frihet och frid:

— Oskuldskontroll: Undersokning av ndgon annans kvinnliga kdnsorgan i syfte att, for egen eller annans del,
bedoma om personen har haft, eller om det framstér som att personen har haft, vaginalt samlag eller deltagit i
jamforbara penetrerande sexuella handlingar. ska inte utgdra brott. Straffet ska vara fingelse i hogst ett &r.

— Intygande av sexuell oskuld: Skriftligt eller muntligt intygande, med hénsyn till det kvinnliga kdnsorganets
beskaffenhet, att nigon annan har haft vaginalt samlag eller deltagit i jimforbara penetrerande sexuella
handlingar, eller att sé inte &r fallet. Ringa fall ska inte utgora brott. Straffet &r boter eller fangelse 1 hdgst sex
ménader.

Ringa fall, forsok, forberedelse eller stampling till brotten ar inte straffbara.
Ytterligare en lagindring innebér att underlételse att avsldja eller forhindra dktenskapstvéng och

barndktenskapsbrott straffbeldggs.

Kalla: Lag (2025:962) om andring i brottsbalken; Lag (2025:965) om andring i offentlighets- och sekretesslagen (2009:400); Lag (2025:1010)
om andring i lagen (1982:316) med férbud mot kénsstympning av kvinnor; Prop 2024/25:189 Kriminalisering av oskuldskontroller,
oskuldsintyg och oskuldsingrepp
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25-12-01 Ikraft

Bilbdlte mm — nya regler om lakarintyg

I Transportstyrelsens nya foreskrifter tydliggors ett undantag fran trafikforordningens krav pé bélte eller annan
skyddsanordning for barn. Om en ldkare med specialistkompetens styrker att det finns starka medicinska skal
som medfor betydande svarigheter att anvinda bilbélte eller sirskild skyddsanordning for barn kan
Transportstyrelsen utfarda ett tidsbegrénsat intyg om att undantag fran kravet har beviljats. Med starka
medicinska skél avses

1. fysisk skada eller sjukdom av allvarlig art eller grad,

2. psykisk sjukdom av allvarlig art och grad, autismspektrumtillstdnd av svarare grad eller medelsvar, svar eller
mycket svar intellektuell funktionsnedsittning,

3. fysiskt varaktigt funktionshinder.

Av lékarintyget bor bl a framga pé vilket sétt formagan att anvinda bilbélte eller sérskild skyddsanordning
paverkas och att det saknas behandlingar eller andra insatser som kan forbittra formagan.

Forfattningen trddde i kraft den 1 december 2025. Samtidigt upphivdes Vigverkets foreskrifter (VVFS
2001:183) om medicinska hinder att anvénda bilbélte eller sérskild skyddsanordning.

Kalla: Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (TSFS 2025:54) om undantag fran kravet att anvéanda bilbalte och sarskild
skyddsanordning fér barn; Konsekvensutredning av foreskrifter och allmanna rad om undantag fran kravet att anvanda bilbalte och sarskild
skyddsanordning fér barn vid medicinska hinder (Reviderad 2025-09-19 dnr TSF 2024-83); Direktiv 91/671/EEG (radet direktiv 91/671/EEG
av den 16 december 1991 om tillndrmning av medlemsstaternas lagstiftning om obligatorisk anvandning av bilbalten i fordon som véager
mindre an 3,5 ton (EGT L 373, 31.12.1991 s.26, Celex 31991L0671), artikel 5

25-11-28 Myndigheten for vard- och omsorgsanalys

Rapport om dalig samordning

En ny rapport frin Myndigheten for vard- och omsorgsanalys visar att samordnade individuella planer ( SIP)
anvénds for lite, for sent och pa sétt som inte fullt ut motsvarar bestimmelsernas intentioner for de patienter och
brukare med omfattande behov av vird och omsorg. Anvéndningen av instrumentet varierar ocksa kraftigt mellan
olika regioner, kommuner och verksamheter. Rapporten pekar pa flera forklaringar till detta:

— Trots ménga riktlinjer och rutiner &r det otydligt nar SIP ska anvéndas och vad syftet ar.

— Brist pé tid gor det svart att planera, genomfora och f6lja upp SIP pé ett bra sétt.

— Brist pd gemensam digital infrastruktur gor det svart att kommunicera och samverka eftektivt.

For att stérka tillimpningen av SIP och skapa battre forutsittningar for samverkan rekommenderar myndigheten
bl a att

— regeringen tydliggdr bestimmelserna, utvecklar kunskapsstod och forbattrar forutsattningarna for
informationsutbyte, och

— kommuner och regioner starker de organisatoriska forutsittningarna for samverkan.
Kalla: Rapport 2025:2, Samordning med svarigheter, Tilldmpningen av samordnad individuell plan, SIP

25-11-19 Socialstyrelsen

Behov av forebyggande psykiatrisk tvangsvard

Socialstyrelsen har kartlagt dodsfall efter utskrivning fran psykiatrisk tvangsvard. Personer som vid upprepade
tillfallen har vardats med tvang har hogst risk for avsiktlig sjdlvskada och suicid ett och tva ar efter utskrivning.
De har ocksa i hogre utstrackning debuterat med tvangsvard vid forsta insjuknandet.

Rapporten konstaterar att det finns regionala skillnader nir det géller huruvida en person vardas med tvang eller
frivillig vard vid forsta insjuknandet.

Tvangsvard kan vara nddvindig for att stabilisera ett allvarligt psykiatriskt tillstind men kan fa langsiktiga
negativa konsekvenser, sérskilt om den ges vid upprepade tillfdllen. Rapporten pekar pa ett behov av
utvecklingsarbete av den forebyggande tvangsvérden.

Kalla: Dodlighet efter psykiatrisk tvangsvard Registerbaserad kartlaggning av patienter i riskgrupp

25-11-18 HFD

Provningstillstand — 6verklagan tvangsmedicinering

En patient under réttspsykiatrisk vard 6verklagade chefsoverldkarens beslut om tvangsmedicinering och yrkade
att beslutet skulle undanrdjas och anforde att hans samtycke till medicinering skulle respekteras enligt
regeringsformen, Europakonventionen och EU-stadgan. Kammarritten delade forvaltningsrittens bedémning och
avslog overklagandet. Hogsta forvaltningsdomstolen (HFD) har meddelat provningstillstand for att prova om det
ar forenligt med Europakonventionen och regeringsformen att beslut om tvangsmedicinering inom
rattspsykiatrisk vard inte kan 6verklagas till domstol.

Kalla: HFD provningstillstand 2025-11-18 mal nr 4716-25
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25-11-17 Regeringen

Nationell strategi mot antimikrobiell resistens 2026-2035

Regeringens nya strategi mot antimikrobiell resistens har ett 10-arigt perspektiv for att ge olika aktorer
forutsattningar att arbeta langsiktigt inom tio vergripande mélomraden:

1. Sdkerstélla en langsiktig och koordinerad hantering inom bl a stramagrupper, mikrobiologiska laboratorier,
vérdhygienenheter, smittskyddsenheter och likemedelskommittéer.

. Kommunikation och 6kad kunskap som leder till beteendefordndringar i hela samhéllet.
. Padrivande globalt samarbete for att uppmérksamma och hantera problematiken.

. Kontinuerlig och god &vervakning av antimikrobiell resistens.

. Fortsatt ansvarsfull anviandning av antibiotika och god uppfoljning av anvindningen.

. Minskad uppkomst och spridning av vérdrelaterade infektioner bland ménniskor.

. Friska djur och sdkra livsmedel genom férebyggande atgéirder.

. Forstdrkta forebyggande atgérder for att begriansa utslapp 1 miljon.

O 0 3 O L B W N

. Sdkerstilla tillforlitlig tillgang till antibiotika samt effektiva diagnostiska tester.

10. Forskning och innovation som bidrar till att motverka antimikrobiell resistens.
Kalla: Sveriges strategi mot antimikrobiell resistens 2026-2035

25-11-14 IVO - LPT/LRV mm

Anmalan av sdkerhetsbrister till IVO

I nya foreskrifter anges hur vissa sjukvardsinréttningar ska fullgéra sin anmélningsskyldighet till IVO vid
sdkerhetsbrist, se nyhet 25-09-11. I foreskriften publiceras ett nytt anmélningsformular.

Foreskrifterna trader i kraft den 15 januari 2026.

Kalla: Inspektionen for vard och omsorgs foreskrifter (HSLF-FS 2025:53) om anmalan av handelser gallande sakerhetsbrister inom
psykiatrisk tvangsvard, rattspsykiatrisk vard och vid enheter for rattspsykiatrisk undersokning

25-11-06 Regeringen

Tidsbegransad arbetsprovning under sjukskrivning

Regeringen foreslar att den som har rétt till hel sjukpenning kan, i 6verenskommelse med sin arbetsgivare,
arbetsprova hos arbetsgivaren med bibehéllen sjukpenning under en begrinsad period. De foreslagna reglerna
innebdr att en lékare, pa begéran av sjukskriven patient, kan behova bedéma den medicinska ldmpligheten i en
sadan arbetsprovning. Nagot sérskilt intyg infor arbetsprévningen krivs inte.

Lagforslaget foreslas trdda i kraft den 1 mars 2026.

Kalla: Prop 2025/26:53 Arbetsprévning med bibehallen sjukpenning

25-11-06 Regeringen

LRV - sluten ungdomsvard foreslas utga som patientgrupp

I en lagradsremiss foreslar regeringen att straffmyndiga under 18 &r, i de fall en frihetsberévande pafoljd inte kan
undvikas, inte ska domas till sluten ungdomsvéard utan istéllet till fangelse. Forslaget innebér att sluten
ungdomsvérd utmdnstras ur pafoljdssystemet och att Kriminalvérden blir ansvarig for verkstéllighet av pafoljden.
Barn och ungdomar som doms till fangelse ska som huvudregel placeras pé sérskilt anpassade avdelningar.

For den réttspsykiatriska varden innebér forslaget att straffmyndiga under 18 ar som domts till fangelse kommer
att ingd i patientgruppen intagen i eller ska forpassas till kriminalvardsanstalt (1 § 2 st 3 p LRV).
Lagindringarna i LRV f{0reslés tridda i kraft den 1 juli 2026. Av 6vergingsbestimmelserna framgar att fér den
som &dr domd till sluten ungdomsvard fore ikrafttradandet kommer tidigare paragraflydelser att fortsdtta gélla.
Kailla: Lagradsremiss, Frihetsberévande paféljder for barn och unga

25-11-06 Riksrevisionen

IVOs hantering av klagomal kritiseras

Niér Riksrevisionen har granskat IVO dr den 6vergripande slutsatsen att hanteringen av enskildas klagomal pa
hélso- och sjukvarden &r ineffektiv och uppfyller varken intentionerna med klagomalssystemet eller kraven pa
snabb handlidggning. Myndighetens langa handlaggningstider riskerar paverka réttssékerheten och effekten av
besluten negativt. Riksrevisionen uppmanar IVO att bl a

— ta fram en plan med tydliga tidsatta mal for néir den stora drendebalansen och de langa handldggningstiderna
ska vara atgérdade.

— sékerstélla en funktionell IT-infrastruktur till stod for klagomalsprocessen, och

— forbéttra information och kommunikation mellan enskilda och IVO.
Kalla: Riksrevisionens granskningsrapport RiR 2025:29 IVO:s hantering av enskildas klagomal pa hélso- och sjukvarden
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25-10-29 HFD

Foralder fick bilstod for vuxet barn som delvis bodde hemma

En forilder till ett funktionshindrat vuxet barn nekades bilstod d& de inte ansags vara sammanboende eftersom
sonen hade en egen bostad med stdd av personlig assistans och bara bodde hemma hos fordldern varannan vecka.
HFD beviljade bilstodet och framholl att det forelag en hushallsgemenskap i och med att sonen vistades i
fordldrahemmet regelbundet. Formen av boende utanfor hemmet anséag inte vara avgorande utan domstolen
beaktade istéllet omfattningen och karaktiren av vistelsen hos fordldern.

Kalla: Hogsta forvaltningsdomstolen 2025-10-29 mal nr 2355-25

25-10-25 SKR

Sekretess — vagledning riktad till prehospital akutpsykiatri

Sveriges kommuner och regioner har med anledning av den nya socialtjdnstlagen uppdaterat vigledningen om
sekretess och informationséverforing vid samverkan inom prehospital psykiatri. Véigledningens syfte &r att 6ka
kunskap och forutséttningar for korrekt tillimpning av aktuella lagar i akuta situationer som kraver samverkan
mellan flera som ambulanssjukvard, larmcentral, psykiatri, polis, primarvéard, rdddningstjanst och socialtjénst.

Kalla: Sekretess inom prehospital akutpsykiatri — en vagledning. Samverkan mellan ambulanssjukvard, larmcentral, psykiatri, polis,
primarvard, raddningstjanst och socialtjanst

25-10-21 Folkhdlsomyndigheten

Suicidprevention 2015-2025

Folkhélsomyndigheten har sedan 2015 haft regeringens uppdrag att samordna det suicidpreventiva arbetet, se
nyhet 15-07-01. I en rapport ger myndigheten en tioarig tillbakablick och en lagesbeskrivning av samordningen
av det suicidpreventiva arbetet.

Kalla: Tema Suicidprevention Samordning av det suicidpreventiva arbetet 2015-2025

25-10-14 Socialstyrelsen

Meddelandeblad om reviderad journalforeskrift

I ett meddelandeblad redogor Socialstyrelsen for de reviderade foreskrifterna och allmédnna raden om
journalforing och behandling av personuppgifter i hédlso- och sjukvarden som trader i kraft den 1 februari 2026, se
nyhet 25-10-09.

Kailla: Socialstyrelsens Meddelandeblad Nr 10/2025, Andringar i féreskrifterna och allménna raden om journalféring och behandling av
personuppgifter i hdlso- och sjukvarden

25-10-09 Socialstyrelsen

Foreskrifter anpassas till sammanhallen dokumentation

Socialstyrelsens revidering av foreskrifterna om journalfoéring och behandling av personuppgifter i hilso- och
sjukvérden har foranletts i forsta hand av den nya lagen om sammanhéllen véard- och omsorgsdokumentation som
tradde i kraft den 1 januari 2023. Nyheter jaimfort med géllande rétt &r bl a nya krav pé att vardgivare,

— bevarar journalhandling om vissa hédlsoundersdkningar i minst 40 ar efter exponering av carcinogener eller
mutagena dmnen,

— tar fram rutiner for information och samtycke géllande barn och patienter som inte kan samtycka,
— utfor behovs- och riskanalyser infor faststillandet av villkor for behorighet till patientuppgifter.

Forfattningsandringar trider i kraft den 1 februari 2026.

Kalla: Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2025:57) om andring i foreskrifterna och allmanna raden (HSLF-FS 2016:40) om journalféring
och behandling av personuppgifter i halso- och sjukvarden

25-10-09 Folkhdlsomyndigheten

Rapport om myndighetens medicinska kompetens

I en aterrapportering till regeringen redogér Folkhdlsomyndigheten for hur relevant medicinsk kompetens kan
tillvaratas i myndighetens beslutsprocesser, sérskilt nér det géller statsepidemiologfunktionen. Utveckling
foreslas dven inom foljande omraden:

— smittskydds- och beredskapsarbete
— kompetensforsorjning
— samverkan

— interna berednings- och beslutsprocesser.
Kalla: Uppdrag till Folkhdlsomyndigheten om medicinsk kompetens
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25-10-08 Transportstyrelsen

Korkort — forfattningsandring — NPF-diagnoser

Kapitlet om intellektuell funktionsnedséttning i Transportstyelsens s k medicinforeskrifter 4ndras for personer
som har adhd eller autismspektrumtillstind. Denna grupp kommer inte att behova genomgé en medicinsk
provning med krav pé att ldmna in lékarintyg utifrdn ndmnda tillstdnd vid ans6kan om kdorkortstillstand, se nyhet
25-09-30.

De nya reglerna trader ikraft den 15 januari 2026.

Kalla: Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS 2025:53) om andring i Transportstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (TSFS 2010:125) om
medicinska krav fér innehav av kérkort m.m.

25-10-06 Socialstyrelsen/ SiS

Integrerad psykiatrisk vard pa SiS-hem

I en forsta delredovisning av ett regeringsuppdrag redovisar Statens institutionsstyrelse (SiS) och Socialstyrelsen
bl a en plan for det fortsatta arbetet att forbéttra varden pa SiS-hem for barn och unga som har stora behov av
psykiatrisk vard. Vidare redogdrs for erfarenheter fran ett pilotprojekt med integrerad vérd 2019 - 2024 i
samverkan mellan SiS och BUP.

De barn som inkluderades i integrerad vard hade ofta en mycket komplex samsjuklighet och hade tidigare haft
omfattande insatser fran socialtjanst och psykiatri, men utan att vdrden var sammanhallen. Flera barn hade
upplevt vardsammanbrott, varit placerade pa olika boenden och saknat kontinuitet i behandlingen. Néstan alla
barn som inkluderades i integrerad vard fick strukturerade psykiatriska beddmningar och behandling for flera
samtidiga diagnoser. Autism, ADHD och posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) var vanliga diagnoser, liksom
sjdlvskadebeteende och suicidnéra beteende. Behovet av samordnade, individuellt anpassade och langsiktiga
vardinsatser var mycket stort.

Kalla: Uppdrag att genomfora ett utvecklingsarbete for att forbattra varden for barn och unga som vardas pa SiS och som har stora behov av
psykiatrisk vard

25-10-01 Socialstyrelsen m fl

Vapen — 6versyn av lakares anmalningsplikt

Socialstyrelsen och Polismyndigheten delredovisar ett regeringsuppdrag att kartligga och planera for atgarder
som myndigheterna avser att vidta for att stirka och utveckla arbetet med tillstindsprovning for skjutvapen
avseende medicinsk lamplighet. Kartliggningen visar att regionernas rutiner for anmélan om medicinsk
oldmplighet varierar i omfattning och innehall, bl a konstateras att det &r svart for enskilda ldkare att bedoma
patienters lamplighet att inneha vapen. Baserat pa resultatet avser Socialstyrelsen inom ramen for det fortsatta
arbetet att

— utreda mdjligheten att revidera Socialstyrelsens foreskrifter och réttsliga vigledning

— ta fram kunskapsstod och kunskapshdjande insatser riktade till hidlso- och sjukvarden

— ta fram stod for regionala samarbeten for att utveckla det suicidpreventiva arbetet.

— utreda mdjligheten att sammanstilla relevanta data for uppfoljning pé regional niva

Polismyndigheten avser att inom ramen for det fortsatta arbetet bl a

— utreda forutsittningarna for ldkares anmélan att &ven innehalla skdlen for den medicinska oldampligheten
— undersoka behov av utvidgning av vem som ska omfattas av anmélningsskyldigheten.

Kalla: Att starka och utveckla arbetet med tillstandsprovning for skjutvapen — En gemensam delredovisning

25-09-30 Transportstyrelsen

Korkort — lakarintyg vid NPF-diagnoser ska avskaffas

Transportstyrelsen har pa uppdrag av regeringen sett dver de medicinska kraven for innehav av koérkort vid
neuropsykiatriska funktionsnedséttningar, bl a for att forenkla forfarandet vid provning av korkortstillstand for

personer med adhd, autismspektrumtillstand eller likartade tillstand. Detta foranleds av den hoga belastningen pa
hilso- och sjukvarden p g a den 6kade efterfragan pa lakarintyg for provning av korkortstillstand.

Forandringen avses innebéra att nuvarande kapitel 15 i medicinforeskrifterna upphévs och ersitts med ett nytt
kapitel 15 som endast innehéller medicinska krav vid intellektuell funktionsnedsittning, vilket innebér att

— personer som har adhd eller autismspektrumtillstind kommer inte att genomgé en medicinsk prévning med
krav pa att 1dmna in 1dkarintyg utifrdn ndmnda tillstdnd vid ans6kan om kdorkortstillstand.

— den som redan har behorighet och ansoker om forldngning eller ansdker om taxiforarlegitimation kommer inte
att provas utifrdn ndmnda tillstand.

De nya reglerna avses trida ikraft den 15 januari 2026.

Kailla: Oversyn av medicinska krav for kérkort vid neuropsykiatriska funktionsnedsattningar; Regeringens pressmeddelande 2025-09-30, Nu
blir det enklare for personer med adhd att fa korkortstillstand
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25-09-26 Kammarridtt

Avvikelserapport ar en allméan handling

En handling &r allmén, om den forvaras hos en myndighet och antingen &r inkommen till eller upprittad inom
myndigheten.

En begiran om utlimnande av allménna handlingar avseende samtliga avvikelser under en viss tid gillande en
namngiven person avslogs av en region eftersom de handlingarna tillhérde drenden som dnnu inte slutbehandlats
och att handlingarna dérfor inte var allménna handlingar som kunde 1&dmnas ut. Kammarritten konstaterade att tva
avvikelser var inkomna patientklagomél och dérmed otvetydigt allménna handlingar. Andra avvikelser hade
rapporterats av regionens egen personal i enlighet med PSL. Rapporteringsskyldigheten innebér att personalen
har en sjélvstindig stillning i forhallande till myndigheten och att dven dessa rapporter méste anses utgora
allminna handlingar som inkommit till regionen. Arendet aterforvisades till regionen som maste limna ut de
allménna handlingarna om inte sekretesshinder foreligger.

Kalla: Kammarréatten Jonkdping 2025-09-26 mal nr 2144-25

25-09-23 Tingsrditt
Narkosldkare domdes for vallande till annans dod

En ldkare domdes till 2 ars fangelse for grovt véallande till annans dod. Lakaren blev ocksa forpliktigad att betala
begravningskostnad, sveda och virk for de anhoriga samt utge sirskild anhorigersittning.

Likaren hade varit ansvarig for nedsdvningen av en frisk patient som skulle genomgé en bukplastikoperation.
Patienten vaknade aldrig upp ur narkosen och avled samma dag.

Tingsritten anség att flera allvarliga férsummelser hade bidragit till patientens dod och att det inte fanns nagon
annan enda orsak till dodsfallet. Innan operationen hade ldkaren i onddan och pa fel sétt gett patienten en farlig
muskelavslappnande medicin och ordinerat insulin pa ett felaktigt och farligt sitt. Trots att nedsdvningen under
operationen hade krivt sirskild uppmérksamhet och skicklighet, hade liakaren pa olika sétt brustit i
overvakningen av patientens vitala virden. Brottet bedomdes som grovt eftersom ldkaren anségs ha varit
medvetet oaktsam.

Likarens legitimation har &terkallats och kliniken har forbjudits att utfora hilso- och sjukvard och estetisk
kirurgi.

Kalla: Malmé tingsratt 2025-09-23 mal nr B 6627-24

25-09-12 Regeringen

Budget — insatser inom psykisk ohéalsa, beroende och suicid

I budgetpropositionen for 2026 foreslar regeringen flera insatser for att intensifiera arbetet mot psykisk ohélsa,
beroendeproblematik och suicid. Tillskjutna medel under 2026 omfattar bl a foljande insatser:

— Inom vuxenpsykiatrin for att 6ka vardkapacitet och antalet vardplatser, utveckla forsta linjens vard, stirka de
akutpsykiatriska verksamheterna och genomfora insatser for att géra varden mer flexibel utifran patientens
behov.

— Korta koerna till BUP och underlitta flexibla dvergangar mellan BUP och vuxenpsykiatrin.

— En kommande samsjuklighetsreform som siktar pa personer med skadligt bruk, beroende och annan psykiatrisk
diagnos, vars ofta komplexa behov kréver tydligt ansvarsfordelningen mellan olika aktdrer med olika véard- och
stodinsatser.

— Inrdttandet av en nationell funktion for att utreda suicid.

—IVO far i uppdrag att fram till 2029 utveckla och forstarka tillsynen inom psykisk hilsa och suicidprevention.
Uppdraget omfattar bl a psykiatrisk heldygnsvérd, tvangsvard och réttspsykiatrisk vard dér vardinnehall, lokaler,
patienters réttigheter samt forekomst av véld, missférhdllanden och otillatna tvangsatgérder ska sarskilt
uppméirksamma. Myndigheten ska ocksa utveckla sin hantering av underréttelser och statistik kopplade till
tvangsatgédrder, samt integrera ett suicidpreventivt perspektiv i hela sin tillsynsverksamhet.

Kalla: Regeringens pressmeddelanden; Kraftfull satsning for att starka arbetet med psykisk halsa, beroendevard och suicidprevention;
Forstarkta satsningar for att framja psykisk halsa; Forstéarkt tillsyn av suicidprevention och tvangsvard; Uppdrag till Inspektionen for vard och
omsorg att stérka och utveckla tillsynen inom omradet psykisk hélsa och suicidprevention

25-09-11 Socialstyrelsen

Nya foreskrifter om sakerhet vid tvangsvard och RPU

Med nya sikerhetsforeskrifter som upphéver de nu gillande SOSFS 2006:9 har Socialstyrelsen efterstrivat en
fordndring som okar forutséttningarna for att kraven pa god sékerhet for savél patienter, personal som samhéllet i
ovrigt ska kunna upprétthéllas vid verksamheter som bedriver vard enligt LPT och LRV och vid enheter for
rattspsykiatrisk undersdkning. Samtidigt som varden ska bli sékrare avser man ocksa stirka bl a patienters
tillgéng till god vard okar och skyddet for manskliga rattigheter.
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Nu gillande bestimmelser om rutiner for vissa tvangsatgirder har inte forts over till de nya
sdkerhetsforeskrifterna, utan regleras i Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rdd (HSLF-FS 2022:62) om
psykiatrisk tvangsvard och rittspsykiatrisk vard. Véardgivaren ska ansvara for att det finns rutiner som sékerstiller
15 olika atgérder, dvs nio fler &n idag.

Foreskrifterna och de allmédnna raden trider i kraft den 15 januari 2026 och upphéver da Socialstyrelsens
foreskrifter (SOSFS 2006:9) om sdkerhet vid sjukvardsinrittningar som ger psykiatrisk tvangsvard och
rattspsykiatrisk vard samt vid enheter for réttspsykiatrisk undersdkning. Beslut enligt nu géllande bestimmelser
om att placera patient pa en viss sdkerhetsklassad avdelning kommer att gilla fram till den 15 mars 2026.

Kalla: Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad (HSLF-FS 2025:52) om sakerhet vid psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard
samt vid rattspsykiatrisk undersokning; Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2025:54) om andring i féreskrifterna och allménna raden
(HSLF-FS 2022:62) om psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard; Socialstyrelsens dnr 4.1-42804/2022, Konsekvensutredning — forslag
till foreskrifter och allmanna rad (HSLF:FS 2025:xx) om sakerhet vid psykiatrisk tvangsvard och rattspsykiatrisk vard samt vid rattspsykiatrisk
undersokning

25-09-11 Socialstyrelsen

Forslag om psykiatriska akutmottagningar

Socialstyrelsen redovisar ett regeringsuppdrag att kartligga verksamheter som erbjuder akut psykiatriskt
omhéndertagande som innehaller forslag pa atgirder som myndigheten kan vidta for att frimja kompetens och
kvalitetsutveckling inom omradet samt skapar forutséttningar for ett &ndamalsenligt omhéndertagande. I
kartldggningen ingér psykiatriska akutmottagningar pa sjukhus med dygnet-runt-verksamhet f6r mottagande och
akut omhéndertagande av patienter med allvarliga akuta psykiatriska tillstind, d v s psykiatriska
akutmottagningar fér vuxna, barn- och ungdomspsykiatriska akutmottagningar samt beroendeakutmottagningar.

Med utgangspunkt i kartliggningens resultat foreslar Socialstyrelsen foljande nationella satsningar:

— Utveckla ett nationellt kunskapsstod for for s k méngsokande patienter med Gver nio besok under ett ar
— Forbattra mottagandet och bemotandet av patienter

— Stérka sdkerheten for personal och patienter

— Forbattra transporter av patienter

— Forbattringsbehov av akut psykiatriskt omhéndertagande, bl a av berusade personer

— Stdrka alarmerings- och omhéindertagandekedjor

— Fordjupad kartlaggning av barns och éldres behov
Kalla: Sveriges psykiatriska akutmottagningar — Nulagesbild, bedémning och utvecklingsforslag

25-09-01 SBU

Forskningslaget om riskbedémningar

Statens beredning for medicinsk och social utvirdering (SBU) har sammanstallt det aktuella forskningsldget
géllande riskbedomningsinstrument inom psykiatrin for att predicera vald i samhéllet. Enligt rapporten finns det
inom psykiatrin sddana instrument som har en mattligt till god predikativ forméga som &r béttre dn ostrukturerade
kliniska bedomningar. Det noteras dock att en betydande andel felbedomningar sker dven ndr instrumenten
tillampas. Det konstateras att ett bedomningsinstruments nytta dr beroende av faktorer som rétt trining och
tillampning, samt att verkningsfulla insatser kan erbjudas da man upptéicker en 6kad risk.

Kalla: Riskbedémningar inom psykiatrin avseende framtida bendgenhet att bega valdsbrott i samhallet

25-09-01 Folkhdlsomyndigheten m fl

Flera rapporter om suicidprevention

Folkhélsomyndigheten och Socialstyrelsen har haft ett regeringsuppdrag att i ndra samverkan fo6lja, utvdrdera och
stddja de insatser som kommuner och regioner genomfor 2020-2025 inom den érliga 6verenskommelsen mellan
staten och SKR inom omradet psykisk hélsa och suicidprevention. Myndigheterna har pé senare tid gett ut flera
publikationer som behandlar olika aspekter av insatserna och ingér i underlaget till den sammanfattande
lagesrapporten.

Kalla: Socialstyrelsen och Folkhadlsomyndigheten, Lagesrapport 2025 — myndighetsgemensam promemoria. Félja, utvardera och stddja
genomférandet av statens insatser inom omradet psykisk hélsa och suicidprevention; Folkhdlsomyndigheten, Psykisk hélsa och
suicidprevention — Kommuners och regioners arbete med stéd av statliga stimulansmedel 2025; Folkhalsomyndigheten, Overenskommelsen i
praktiken — Dialoger om regioner och kommuners lansgemensamma arbete med psykisk halsa och suicidprevention; Folkhalsomyndigheten,
Betydelsen av stimulansmedel for suicidférebyggande arbete — Rapport fran tva utvarderingar; Folkhdlsomyndigheten, Statliga
stimulansmedel starker det suicidpreventiva arbetet; Folkhdlsomyndigheten, Att organisera suicidférebyggande arbete — lardomar fran tre lan;
Folkhalsomyndigheten, Suicid bland unga 15-29 ar i Sverige
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